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Загальні положення 
 

Згідно із Законом України «Про повну загальну середню освіту»,освітня 

програма розроблена на основі Державного стандарту базової середньої освіти 

(далі — Державний стандарт), затвердженого постановою Кабінету Міністрів 

України від ЗО вересня 2020 року № 898, зі змінами, затвердженими постановою 

Кабінету Міністрів України від ЗО серпня 2022 року № 972 та типової освітньої 

програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти (далі —освітня 

програма) застосовується для: закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою. 

 У цій освітній програмі терміни вжито в значенні, наведеному в Законах 

України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», інших нормативно-

правових актах. Освітня програма окреслює обов’язкові та рекомендовані підходи 

до розроблення закладом загальної середньої освіти та використання ними в 

освітній діяльності освітніх програм на кожному циклі (адаптаційний цикл та цикл 

базового предметного навчання) базової середньої освіти. Освітня програма 

визначає: вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

базової середньої освіти; загальний обсяг навчального навантаження на 

адаптаційному циклі та циклі базового предметного навчання (в годинах), його 

розподіл між освітніми галузями за роками навчання.  Освітня програма закладу 

загальної середньої освіти, розроблена на основі Типової освітньої програми, 

відповідно до частини третьої статті 11 Закону України «Про повну загальну 

середню освіту», відповідає структурі Типової освітньої програми та визначеним 

нею вимогам до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

закладу освіти. 

Загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному циклі (5,6 

класи) та циклі базового предметного навчання (7-9класи), його розподіл між 

освітніми галузями за роками навчання міститьсяв  навчальному плані, що 

ґрунтується на одному з варіантів типових навчальних планів Типової освітньої 

програми. Освітня програма закладу загальної середньої освіти, згідно з частиною 

четвертою статті 7 Закону України «Про освіту», частиною дев’ятою статті 5 

Закону України «Про повну загальну середню освіту», передбачає викладання 

одного чи декількох навчальних предметів, Інтегрованих курсів поряд Із 

державною мовою англійською чи іншою офіційною мовою з Європейського 

Союзу. Освітня програма закладу освіти містить інші складники, що враховують 

специфіку та особливості освітньої діяльності закладу освіти.  

 

 

 

 



Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою  

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 

розпочинати учні й учениці, які на момент зарахування (переведення) до закладу 

загальної середньої освіти, що забезпечує здобуття відповідного рівня повної 

загальної середньої освіти, досягли результатів навчання, визначених у 

Державному стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним 

документом (свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про початкову освіту). Визнання 

результатів навчання здобувачів освіти, які в умовах воєнного стану вимушено 

виїхали за межі України та повернулися в Україну, здійснюється в порядку, 

визначеному педагогічною радою закладу освіти, Із урахуванням рекомендацій 

Міністерства освіти і науки України (наказ МОН від 02.08.2024 № 1093). 

Визнання результатів навчання здобувачів освіти із числа внутрішньо 

переміщених осіб може бути здійснено на основі довідки або іншого документа, 

виданого закладом освіти, у якому дитина здобувала освіту за місцем тимчасового 

перебування. У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких 

навчальних предметів за рівень початкової освіти учні повинні пройти відповідне 

оцінювання впродовж першого семестру навчального року. 

Загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному циклі базової 

середньої освіти та циклі базового предметного навчання базової середньої 

освіти, його розподіл між освітніми галузями за роками навчання 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів й учениць 5-6 класів 

(адаптаційний цикл базової середньої освіти)становить: 5740 годин , із них 2275-

інклюзія, 5 класи- 2170 годин, 6 класи- 3570 годин; 7-9 класів (цикл базового 

предметного навчання базової середньої освіти )  становить:7560 годин, 7 класи-

2450 годин, 8 класи- 2590 годин, 9 класи- 2520 годин. Розподіл навчального 

навантаження здійснено за освітніми галузями та роками навчання. Мінімальну й 

максимальну кількість навчальних годин за освітніми галузями й роками навчання 

визначено відповідно до базових навчальних планів базової середньої освіти 

(додаток 3 Типової освітньої програми для 5-9 класів). 

Навчальні плани  

Навчальні плани базової середньої освіти розроблено для: закладу з 

навчанням українською мовою (додаток 1).  

Навчальні плани містять: орієнтовний перелік навчальних предметів та 

Інтегрованих курсів для реалізації кожної освітньої галузі, а також орієнтовний 

перелік міжгалузевих інтегрованих курсів; розподіл навчального навантаження за 

роками навчання між навчальними предметами / інтегрованими курсами; 

Навчальне навантаження в навчальних планах орієнтоване на визначений базовим 

навчальним планом Державного стандарту  рекомендованої кількості годин у 



межах кожної освітньої галузі на адаптаційному та предметному циклах навчання 

базової середньої освіти. Кількість годин на вивчення окремих навчальних 

предметів та інтегрованих курсів у  навчальному плані орієнтована на 

рекомендовану кількість навчальних годин, визначену базовим навчальним 

планом базової середньої освіти, ураховуючи особливості організації освітнього 

процесу в закладі освіти й індивідуальні освітні потреби здобувачів освіти; 

використовувати для вибіркових освітніх компонентів (курсів за вибором 

(факультативних курсів).Заклад освіти розробляє навчальний план як частину 

освітньої програми закладу освіти на основі одного з варіантів типових 

навчальних планів цієї типової освітньої програми. Заклад освіти визначає перелік 

навчальних предметів та/або інтегрованих курсів для реалізації кожної освітньої 

галузі, а також навчальні предмети / інтегровані (зокрема міжгалузеві) курси 

вибіркового освітнього компонента з урахуванням освітніх потреб учнівства, що 

відображається в навчальному плані освітньої програми закладу освіти. Заклад 

освіти може додавати в навчальний план вибіркові освітні компоненти, що не 

вказані в Типовій освітній програмі. Для цих освітніх компонентів заклад освіти 

використовує модельні навчальні програми, які отримали гриф «Рекомендовано 

Міністерством освіти і науки України». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план середньої школи з українською мовою навчання 

5,6,7,8 класи 

 

 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети     

  5 Б 6 А , Б  7  А , Б  8  А , Б  

Мовно-літературна Українська мова 4 4 3 3 

Українська література 2 2 2 2 

Іноземна мова (англійська) 4 4 4 4 

Зарубіжна література 1 1 1 2 

Математична Математика 

Алгебра 

Геометрія 

6 

 

 

6 

 

 

 

3 

2 

 

3 

2 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу»/ Інтегрований курс 

«Довкілля» 

2 2 

  

 Географія 

  2 2 

 

2 

 

 Біологія   2 2 

 Хімія   1 2 

 Фізика   2 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної І здоров 

’»збережувальної освітньої галузі 

 Підприємництво і фінансова 

грамотність  

       1 1 

 

    1 

      

 

1 

0,5 

Громадянська та історична Вступ до історії України та 

громадянської освіти/Історія 

України.Всесвітня історія 

Громадянська освіта 

1 
1 

1 

1 

1 

 

1,5 

0,5 

0,5 

Інформатична Інформатика 2 2 2 2 

Технологічна Технології 2 2 1 1 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 

 Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 

Разом  27+3 30+3 30+3 30+3 

Варіативний складник      

Курс за вибором «Цифрова та медіаграмотність» 

Факультативний курс  
1  1 

1 

1 

1 

1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня  
28 31 

 

32 

 

33 

Всього (без урахування поділу класів на групи)  31  34×2 35 х 2 37 х 2 
Всього (з урахуванням поділу класів на групи)  31 68 68 74 



 

(інклюзівні класи) 

 

 

 

 

 

 

 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети   

  5 А 6  В   

Мовно-літературна Українська мова 4 4 

Українська література 2 2 

Іноземна мова (англійська) 4 4 

Зарубіжна література 1 1 

Математична Математика 

Алгебра 

Геометрія 

6 

 

 

6 

 

 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо природу»/ 

Інтегрований курс «Довкілля» 
2 2 

 Географія 

 
 2 

 Біологія   

 Хімія   

 Фізика   

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної І здоров 

’»збережувальної освітньої галузі 1 1 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти/Історія 

України.Всесвітня історія 
 

1 
1 

1 

Інформатична Інформатика 2 2 

Технологічна Технології 2 2 

Мистецька Музичне мистецтво 

 

Образотворче мистецтво 

1 

1 

1 

1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 

Разом  26+3 29+3 

Варіативний складник    

Курс за вибором «Цифрова та медіаграмотність» 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня  
28 31 

Всього (з урахуванням поділу класів на групи)  31 34   



 

(9 класи) з українською мовою навчання 
 

 

 

 

 

 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 

  9 А,Б 

М о в и  і  л і т е р а т у р и   

 
Українська мова 

2 

Українська література 
2 

Іноземна мова 
3 

Зарубіжна література 
2 

С у с п і л ь с т в о з н а в с т в о  Історія України 
1,5 

Всесвітня історія 
1 

Правознавство 
1 

Мистецтво 
1 

М а т е м а т и к а  Алгебра (математика) 2+1 
Геометрія 

2 
П р и р о д о з н а в с т в о  Біологія 

2 

Географія 
1,5 

Фізика 
3 

Хімія 
2 

Технології Трудове навчання 
1 

Інформатика 2 

Здоров'я і фізична культура Основи здоров'я 
1 

Фізична культура 3 

Разом 
 31+3 

Варіативний 

складник 

  

Додаткові години 
Курс за вибором «Цифрова та медіа грамотність» 
 Факультативний курс  

1 

1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на 
учня 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи)  
36 х 2 

Всього (з урахуванням мистецтвоподілу класів на групи) 
72 



Рекомендовані форми організації освітнього процесу  

Освітній процес організовують у безпечному освітньому середовищі та 

здійснюють із урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного й 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. Форми 

організації освітнього процесу визначає педагогічна рада закладу освіти та 

відображає їх в освітній програмі закладу освіти. Вибір форм залежить від 

наявності необхідних ресурсів (матеріально-технічного, кадрового, навчально-

методичного, інформаційного забезпечення освітньої діяльності тощо), а також 

форм здобуття освіти. За потреби заклад освіти може організувати здобуття освіти 

за індивідуальною освітньою траєкторією. Індивідуальна освітня траєкторія учня 

чи учениці реалізується на підставі Індивідуальної програми розвитку, 

індивідуального навчального плану, який розробляють педагогічні працівники у 

взаємодії з учнем чи ученицею та/або його чи її батьками (особами, які їх 

замінюють); його схвалює педагогічна рада закладу освіти, затверджує керівник І 

підписують батьки (особи, які їх замінюють). З метою належної організації 

освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти сформовані інклюзивні 

класи (1а,3а,4а,5в). 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку:  

• формування компетентностей; 

• розвитку компетентностей;  

• перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  

• корекції основних компетентностей;  

• комбінований урок. 

Використовуються такі форми організації освітнього процесу: екскурсії, 

віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, брифінги, 

квести, інтерактивні уроки (уроки-«суди», урок-дискусійна група, уроки з 

навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, відео-уроки 

тощо.  

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім уроку 

проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує виконання 

різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до змісту окремих 

предметів, менш регламентована й має акцент на більшій самостійності учнів в 

експериментальній та практичній діяльності. Досягнуті компетентності учні 

можуть застосувати на практичних заняттях і заняттях практикуму. Практичне 

заняття - це така форма організації, в якій учням надається можливість 

застосовувати отримані ними знання у практичній діяльності. Експериментальні 

завдання, передбачені змістом окремих предметів, виконуються на заняттях із 

практикуму (виконання експериментально-практичних робіт).  

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів 



Опис інструментарію оцінювання 

 Оцінюванню підлягають результати навчання з навчальних предметів, 

інтегрованих курсів обов'язкового освітнього компонента навчального плану. 

Оцінювання результатів навчання предметів / інтегрованих курсів вибіркового 

освітнього компонента здійснюється за рішенням педагогічної ради закладу 

освіти. Оцінювання результатів навчання учнівства здійснюється згідно з 

вимогами до обов’язкових результатів навчання, визначених Державним 

стандартом на основі компетентнісного підходу. Результати оцінювання 

виражаються в балах (від 1 до 12) та/абс в оцінювальних судженнях. Оцінювання 

здійснюють за визначеними критеріями, які дають змогу встановити відповідність 

між вимогами до обов’язкових результатів навчання, визначеними Державним 

стандартом, І фактичними результатами навчання, яких досягай учні й учениці. 

Оцінювання відповідності результатів навчання учнів й учениць, які завершили 

здобуття базової середньої освіти, вимогам Державного стандарту здійснюється 

шляхом державної підсумкової атестації в установленому законодавством 

порядку. Оцінювання результатів навчання учнівства з навчальних предметів, 

інтегрованих курсів здійснюють відповідно до загальних критеріїв оцінювання та 

галузевих критеріїв, у яких ураховано характеристики груп загальних результатів 

навчання відповідної освітньої галузі. Оцінювання здійснюють із застосуванням 

завдань різних когнітивних рівнів: на відтворення знань, на розуміння, на 

застосування в стандартних і змінених навчальних ситуаціях, уміння 

висловлювати власні судження, ставлення тощо. Частотність і процедури 

проведення оцінювання, а також види діяльності, результати яких підлягають 

оцінюванню, педагоги визначають з урахуванням дидактичної мети, особливостей 

змісту навчального предмета / інтегрованого курсу та з урахуванням етапу 

опанування програмовим матеріалом у цілому та етапу опанування очікуваним 

результатом навчання зокрема.  

Технології та підходи до оцінювання  

В різних класах закладу загальної середньої освіти можуть мати відмінності, 

що спрямовані на реалізацію освітньої програми закладу освіти.  

Оцінювання результатів навчання учнівства здійснюють відповідно до 

вимог Державного стандарту базової середньої освіти та створених на його основі 

МНП із застосуванням різних способів і засобів для визначення рівня досягнення 

результатів навчання для певної групи результатів або її складників, а також 

змістових одиниць певної програмової теми / частини теми (якщо тема велика за 

обсягом). Оцінювання результатів навчання здійснюють із застосуванням таких 

способів І засобів: усного (опитування індивідуальне, групове тощо); письмового 

(окремі навчальні завдання, зокрема тестові з використанням ІТ, перекази тощо, а 



також діагностувальнІ роботи, диктанти й ін.); практичного (дослід, практична 

робота, навчальний проект, учнівське портфоліо, спостереження, робота з 

картами, заповнення таблиць, побудова схем, моделей з використанням 

електронних засобів навчання тощо); комплексного, що поєднує різні способи й 

засоби оцінювання, кілька змістових одиниць певної програмової теми / частини 

теми (якщо тема велика за обсягом) / кількох тем чи розділу і передбачають 

оцінювання (за кількома групами результатів або їх складниками). Семестрове 

оцінювання здійснюють за групами результатів навчання, визначених Державним 

стандартом базової середньої освіти. Річне оцінювання здійснюють на підставі 

семестрового за системою оцінювання, визначеною законодавством, а результати 

такого оцінювання відображають у свідоцтві досягнень, яке видають учневі чи 

учениці щороку.  

ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ІНСТРУМЕНТІВ ФОРМУВАЛЬНОГО 

ОЦІНЮВАННЯ 

№ Назва Опис інструмента 

1 Аналіз партфолио Перевірка рівня навчальних досягнень за 

допомогою портфоліо учня. Портфоліо – це 

підібрані учнем роботи із зазначенням дати, 

призначення яких – розповісти історію 

учнівських досягнень або поступу. Портфоліо 

зазвичай містить особисті роздуми учня з 

поясненнями, чому обрано ту чи ту роботу і як 

саме вона показує досягнення цілей навчання 

2 Відповідь хором Учні одночасно усно реагують на певну 

репліку. Це може бути відповідь на запитання, 

висловлення згоди чи незгоди із запропонованим 

твердженням, повторення сказаного вчителем 

тощо 

3 Візьми і передай  Спільна групова робота, яку 

використовують, щоб поділитися думками або 

зібрати інформацію від кожного учасника групи; 

учні записують відповіді, потім передають 

вправо, додають власну відповідь на іншому 

аркуші і продовжують, доки їхній папірець 

обійде всю групу і знову повернеться до них. 

Потім обговорюють результати в групі 

4 Внутрішнє/зовнішнє 

коло 

Учні стають у два кола, внутрішнє та 

зовнішнє, обличчям одне до одного. Учні, що 

стоять навпроти, ставлять одне одному 

запитання по темі, які вони попередньо 

написали. Зовнішнє коло рухається і 



утворюються нові пари. Потім процедура 

повторюється 

5 Газетний заголовок Вигадайте газетний заголовок, який може 

бути написаний до теми, яку ми вивчаємо. 

Передайте основну ідею події 

6 Гра в кубик окажіть 6 запитань до уроку. Об’єднайте 

учнів у групи по 4. У кожної групи є один кубик. 

Кожен кидає кубик та відповідає на запитання з 

відповідним номером. Якщо номер випав більш 

ніж один раз, учень може доповнити попередню 

відповідь або кинути кубик ще раз. Відповіді 

можна записувати 

7 Есе «хвилинка» Питання для есе на одну хвилину– це 

конкретне питання з орієнтацією на 

очікуваний(і) результат(и) навчання, на яке 

можна відповісти за одну-дві хвилини 

8 Запис у журнал учні записують у свій журнал або зошит 

розуміння предмету, поняття або те, що вони 

вивчили на уроці. Вчитель переглядає записи, 

щоб дізнатися чи зрозумів учень певну тему, 

урок, поняття або вивчене 

9 Збір ідей Учитель ставить запитання або дає 

завдання. Учні самостійно відповідають на 

аркуші паперу, зазначаючи не менше трьох 

думок / відповідей / тверджень. Учні, що 

завершили, встають. Вчитель звертається до 

певного учня і просить його поділитися 

записаними ідеями. Учні викреслюють пункти, 

попередньо озвучені однокласниками і сідають, 

коли в них а аркушах закінчилися всі записані 

ідеї, незалежно від того, чи вони були озвучені 

саме ними. Вчитель продовжує опитувати учнів, 

доки сядуть усі 

10 З-х-в Учні відповідають групами, в парах або 

індивідуально на запитання «Що ми вже 

знаємо?» (З), «Що ми хотіли б дізнатися?» (Х) та 

«Що вже вивчили за темою?» (В). Плюс (+) 

просить учнів класифікувати отримані знання за 

допомогою концептуальної карти або наочної 

схеми, яка відображає ключову інформацію. 

Потім кожен учень записує короткий підсумок 

(на один абзац) про вивчене 



11 Картка на вихід Це письмові відповіді учнів на запитання 

на картках, які учням роздають наприкінці уроку, 

після завершення певного виду роботи, теми 

тощо 

12 Лідер за номером Учні об’єднуються в групи по чотири і 

кожному члену групи присвоюється номер. 

Учитель ставить питання / проблему і всі чотири 

учні її обговорюють. Вчитель називає номер і 

відповідний учень у кожній групі відповідає 

13 Перевірка 

неправильного 

розуміння 

Учитель надає учням поширені або 

передбачувані помилкові твердження з певної 

теми, щодо певного принципу або процесу і 

запитує, чи згодні вони з цим чи ні та чому. Учні 

мають дати аргументовані відповіді. Перевірка 

неправильного розуміння може також 

застосовуватися у формі тесту з декількома 

варіантами відповіді або гри «правильно-

неправильно» 

14 Перефразування Учні мають висловити власними словами 

основну ідею уроку чи щойно поясненої теми 

15 Підказка за 

аналогією 

Учні мають сформулювати думку на основі 

підказки-аналогії: (певне поняття, принцип або 

процес) ________ виглядає як 

_______________тому що ___________________ 

16 Підсумок А-Б-В Кожному учневі в класі присвоюється 

окрема літера алфавіту, а він обирає слово, яке 

починається на цю літеру та пов'язане з 

вивченою темою 

17 Підсумок або 

питання на картках 

Уитель час від часу роздає картки й 

просить учнів писати з обох на картках сторін за 

такими правилами: (Один бік) на підставі 

вивченого (теми, розділу), опишіть основну 

велику ідею, яку ви зрозуміли, у формі короткого 

висновку. (Другий бік) запишіть те, що ви ще не 

повністю зрозуміли у вигляді твердження або 

запитання 

18 Подумай, розкажи в 

парі 

Вчитель ставить учням запитання. Учні 

самостійно формулюють відповіді протягом 

визначеного часу, потім повертаються кожен до 

свого партнера та надають йому відповідь. 

Вчитель викликає декілька пар на вибір, які 

озвучують свої відповіді у класі 



19 Пригадай – 

підсумуй – запитай 

– пов’яжи за 2 

хвилини (ППЗП2) 

За дві хвилини учні повинні пригадати та 

назвати у правильному порядку найважливіші 

ідеї, отримані на попередньому занятті; за дві 

хвилини підсумувати ці пункти одним реченням, 

записати одне основне запитання, на яке вони 

хочуть отримати відповідь та знайти одну 

прив'язку цього матеріалу до основної теми 

предмету чи курсу 

20 Рішення Вчитель висловлює певну думку, потім 

просить учнів зайняти сторону, що відповідає 

їхній думці з цієї теми і поділитися 

аргументацією. Учні можуть змінювати сторону 

після обговорення 

21 Самоаналіз Процес, під час якого учні збирають дані 

про власне навчання, аналізують що саме 

відображує їхні успіхи в досягненні навчальних 

цілей та планують наступні кроки 

22 Сигнали руками Відповідей та додаткових запитань 31 

Сигнали руками Учні на прохання вчителя 

показують визначені сигнали рукою, щоб 

повідомити про рівень розуміння певного 

поняття, принципу або процесу: «Розумію 

______ і можу пояснити» (наприклад, великий 

палець вгору). «Ще не зовсім розумію _______» 

(наприклад, великий палець вниз). «Не 

впевнений щодо ______» (наприклад, помахати 

рукою) 

23 Спінер ідей Учитель створює спінер, розділений на 4 

сектори з написами «Спрогнозуй», «Поясни», 

«Підсумуй», «Оціни». Після пояснення нового 

матеріалу вчитель крутить спінер та просить 

учнів відповісти на запитання залежно від місця 

зупинки спінера. Наприклад, спінер зупиняється 

на секторі «Підсумуй», тоді вчитель може 

сказати: «Назви ключові поняття, про які щойно 

йшлося» 

24 Спостереження Вчитель готує протокол спостереження із 

переліком учнів у класі, де буде зазначено, за 

якими саме очікуваними результатами він буде 

спостерігати. Рухаючись класом, він спостерігає 

за учнями, коли вони працюють, і робить 

необхідні записи та позначки в протоколі 

спостереження 



25 3-2-1 Учні виконують такі варіанти завдань, 

визначаючи за прочитаним текстом: три речі, які 

ви дізналися, два цікаві факти, одне питання, що 

залишилося; три ключові слова, дві відмінності 

між _, один вплив на _; три важливі факти, дві 

цікаві ідеї, одне уявлення про себе як учня; три 

нові терміни, дві нові ідеї, одна річ, яку потрібно 

обдумати; три питання до тексту (незнайомі 

слова або незрозумілі ідеї), два прогнози за 

текстом (що станеться далі, враховуючи вже 

прочитане), знайдіть один зв'язок у тексті (з тим, 

що ви вже знали або випробували) 

26 Трихвилинна пауза Трихвилинна пауза дає змогу учням 

зупинитися, обміркувати певні представлені 

явища та ідеї, прив'язати їх до вже наявних знань 

або досвіду та попросити роз'яснень. Я 

змінив(ла) ставлення до.... Я більше 

дізнався(лася) про... Мене здивувало... Я 

почувався(лася). 

27 Є питання, в кого є 

відповідь? 

Вчитель робить два набори карток. 

Перший набір має запитання за певним розділом 

навчання. У другому наборі містяться відповіді. 

Учитель роздає картки з відповідями учням, а 

потім він або учень зачитує класу питання на 

картці. Всі учні перевіряють свої картки з 

відповідями, щоб знайти правильну 

28 Шкала Лайкерта  Учитель наводить 3-5 тверджень, які явно 

не є істинними або помилковими, але дещо 

спірними. Мета полягає в тому, щоб допомогти 

учням подумати над текстом, а потім обговорити 

його з однокласниками. Наприклад, «Герой (ім'я) 

не повинен був робити (що саме).» повністю 

погоджуюся не погоджуюся погоджуюся 

повністю погоджуюся 

29 Хто швидше? Робота в парі – слухач і ведучий. Обидва 

знають категорію (тему), однак ведучий стоїть 

спиною до дошки / екрану. З'являються слова на 

задану тему, слухач дає підказки, а ведучий 

намагається вгадати слово. Пара, яка завершила 

першою, встає 

30 Хрестики-нулики Набір видів роботи, з яких учні самостійно 

можуть обирати ті, що можуть продемонструвати 

їхнє розуміння теми. Набір представлений у 



вигляді сітки з дев'яти квадратів, схожої на 

дошку для гри в хрестики-нулики, можна 

попросити учнів обирати так, щоб зрештою 

закреслити «три підряд». Завдання можуть 

відрізнятися за змістом, процесом та результатом 

і можуть бути адаптовані залежно від глибини 

знань 

              

Перелік модельних програм 

Мова - Модельна навчальна програма «Українська мова. 5-6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти Яценко Т. О., Тригуб І. А. Голуб Н. Б., 

Горошкіна О. М.  

Мовно-літературна (іншомовна освіта) Іноземна мова 5-9 класи для закладів 

загальної середньої освіти Редько В.Г., Шаленко О.П., Сотнікова С.І., Коваленко 

О.Я., Коропецька І.Б., Якоб О.М., Самойлюкевич І.В., Добра О.М., Кіор Т.М.  

Математична Модельна навчальна програма «Математика. 5-6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти Василишин М. С., Миляник А. І., Працьовитий 

М. В., Простакова Ю. С., Школьний О. В.  

Природнича «Пізнаємо природу». 5-6 класи (інтегрований курс)» для 

закладів загальної середньої освіти Біда Д.Д., Гільберг Т.Г., Колісник Я.І. 

 Громадянська та історична освіта Модельна навчальна програма «Вступ до 

історії України та громадянської освіти. 5 клас» для закладів загальної середньої 

освіти Бурлака О. В., Власова Н. С., Желіба О. В., Майорський В. В., Піскарьова І. 

О., Щупак І. Я. 

 Соціальна та здоров’язбережна «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ» 5-

6 класи (інтегрований курс)» для закладів загальної середньої освіти Шиян О., 

Волощенко О., Гриньова М., Дяків В., Козак О., Овчарук О., Седоченко А., Сорока 

І., Страшко С.  

Технологічна Модельна навчальна програма "Технології. 5-6 класи" для 

закладів загальної середньої освіти - для дівчат Модельна навчальна програма 

"Технології. 5-6 класи" для закладів загальної середньої освіти - для хлопців 

Ходзицька І.Ю., Горобець О. В., Медвідь О.Ю. Туташинський В.І. 

 Інформатична Модельна навчальна програма. «Інформатика. 5-6 клас» для 

закладів загальної середньої освіти Пасічник О. В., Чернікова Л. А. Мистецька 

Модельна навчальна програма «Мистецтво. 5-6 класи» (інтегрований курс) для 

закладів загальної середньої освіти .Івасюк О. М., Комаровська О. А., Кізілова Г. 

О., Лемеше 



ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАННЯ ДІТЕЙ, ЯКІ 

ЗДОБУВАЮТЬ ОСВІТУ ОДНОЧАСНО В ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

КРАЇНИ ПЕРЕБУВАННЯ І УКРАЇНИ, АБО ПРОЖИВАЮТЬ НА 

ТИМЧАСОВО ОКУПОВАНІЙ ТЕРИТОРІЇ 

 

В  умовах  воєнного  стану важливо забезпечити права дітей, які внаслідок 

повномасштабного вторгнення російської федерації вимушено опинилися за 

межами України, дітей з неконтрольованих територій, територій населених 

пунктів на лінії зіткнення, деокупованих територій на безперервне здобуття 

освіти; надати можливість українським дітям, які наразі перебувають в інших 

країнах, продовжити навчатись за українською програмою; сприяти тому, щоб 

українські діти не втрачали зв'язок з Україною і могли продовжити здобуття 

освіти в Україні. 
 

Нормативна база: 

Порядок розроблений відповідно до 2, статті 571 Закону України «Про 

освіту», наказу Міністерства освіти і науки України від 28 березня 2022р. № 274 

«Про деякі питання організації здобуття загальної середньої освіти та 

освітнього процесу в умовах воєнного стану в Україні» та Методичних 

рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної 

середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні, затверджених наказом 

МОН України від 15.05.2023р. № 563 «Про затвердження методичних 

рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної 

середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні» (зі змінами), наказу МОН 

України від 16.05.2024р. № 701 Про затвердження Рекомендацій щодо 

використання модифікованих програм з української мови, української 

літератури, історії України, географії для закладів загальної середньої освіти, 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20 серпня 2025р. № 1162 «Про 

внесення змін у методичні рекомендації щодо окремих питань здобуття 

загальної середньої освіти та освітнього процесу в умовах воєнного стану в 

Україні». 
 

Особливості організації освітнього процесу 

Міністерством освіти і науки України рекомендує дітям - громадянам 

України, які вимушено перебувають за кордоном, можливість поєднання 

навчання в закладі освіти країни перебування за очною формою і навчання в 

закладі загальної середньої освіти України, за однією із форм навчання, 

передбачених законодавством, зокрема дистанційною. 

Під час організації навчання дітей, які виїхали з України внаслідок 

повномасштабного вторгнення російської федерації і здобувають освіту 

одночасно в закладах освіти країни перебування і України, враховано, що вони 

опановують дві освітні програми одночасно і це може призвести до збільшення 



навчального навантаження на дітей та, як наслідок, погіршення їхнього стану 

здоров'я. 

Слід врахувати, що навчальний план дистанційного класу передбачає 

вивчення:  

- учнями, які проживають (перебувають) в Україні, усіх навчальних 

предметів (інтегрованих курсів), обов’язкових для вивчення, вибіркових (за 

вибором учнів) освітніх компонентів, передбачених освітньою програмою 

закладу освіти; 

- учнями, які проживають (перебувають) за межами України, окремих 

навчальних предметів (інтегрованих курсів) (українознавчий компонент), 

передбачених типовою освітньою програмою для навчання дітей, які виїхали з 

України внаслідок повномасштабного вторгнення російської федерації і 

здобувають освіту одночасно в закладах освіти країни перебування та України, 

затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України. 

Тобто можуть бути організовані класи для вивчення українознавчого 

компонента за скороченою освітньою програмою, затвердженою наказом МОН 

України від 18.08.2023р. №1014 «Про затвердження Типової освітньої програми 

для навчання дітей, які виїхали з України внаслідок повномасштабного 

вторгнення російської федерації і здобувають освіту одночасно в закладах крани 

перебування та України». Ці програми можна використовувати для тих учнів, 

які пропустили навчання або тривалий час не вчилися за українськими 

освітніми програмами. Програми можна застосовувати у класах для 

надолуження освітніх втрат, орієнтованих на школярів 5–11 класів, які 

потребують додаткових занять, щоб опанувати матеріал з основних предметів та 

надолужити те, що учні пропустили через війну. 

Для здобувачів освіти, які одночасно очно навчаються в закладі освіти 

країни перебування та дистанційно у нашому закладі, організовано заходи, 

спрямовані на оптимізацію освітнього процесу, зокрема: 

- передбачені  консультації з урахуванням зайнятості учнів протягом дня в 

закладі освіти країни перебування; 

- застосовується, за потреби, асинхронне навчання з використанням 

відеозаписів уроків, зокрема, використовується національна платформа для 

дистанційного навчання «Всеукраїнська школа онлайн» (далі - ВШО); 

- узгоджується з батьками (іншими законними представниками) дитини 

розклад уроків та особливості організації освітнього процесу. 

Для зменшення навантаження учнів, які одночасно навчаються в закладі 

освіти країни перебування та в закладі освіти України, можуть бути переведені 

(за заявою батьків, інших законних представників) на індивідуальну форму 

здобуття освіти: сімейну (домашню) або екстернат. Переведення здобувачів 

освіти на індивідуальну форму здобуття освіти може відбуватися протягом 

навчального року. 
 

Діти, які перебувають на тимчасово окупованій території України, можуть 

продовжити навчання в українській системі шкільної освіти за одним із таких 

варіантів: 



1) за однією з визначених законодавством форм здобуття освіти 

(дистанційною, сімейною (домашньою), екстернатною, педагогічним 

патронажем) навчатися у закладі освіти України за Типовою освітньою 

програмою відповідного рівня повної загальної середньої освіти; 

2) за однією з визначених законодавством форм здобуття освіти 

(дистанційною, сімейною (домашньою), екстернатною, педагогічним 

патронажем) навчатися у закладі освіти України за Типовою освітньою 

програмою для навчання на рівнях повної загальної середньої освіти осіб, які 

проживають або проживали на тимчасово окупованій території України, 

затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 21 липня 2025 

року № 1047. Типовий навчальний план цієї Типової освітньої програми 

передбачає вивчення навчальних предметів і інтегрованих курсів 

українознавчого компонента, а також дозволяє у 9, 10, 11 класах розподіляти 

додаткові години для проведення індивідуальних занять і консультацій на 

навчальні предмети, з яких проводиться державна підсумкова атестація за 

рівень базової / профільної середньої освіти (у разі її проведення) та/або 

національний мультипредметний тест. 
 

Оцінювання результатів навчання 
 

Оцінювання, зокрема і підсумкове, результатів навчання здобувачів освіти 

заклад освіти України може здійснюватися за потреби з використанням 

технологій дистанційного навчання і засобів зв'язку. 

Визнання результатів навчання, які особа здобула у суб’єктів освітньої 

діяльності за кордоном, здійснюється відповідно до Порядку визнання на рівнях 

повної загальної середньої освіти результатів навчання, здобутих шляхом 

формальної та/або неформальної освіти у суб’єктів освітньої діяльності 

розміщених за кордоном, затвердженого постановою Кабінету Міністрів 

України від 23 червня 2025 року № 734 (далі - Порядок). 

Відповідно до Порядку у випадку, якщо дитина за кордоном здобувала 

формальну освіту (навчалася у закордонній школі, гімназії, ліцеї, коледжі тощо), 

у тому числі в Інтеграційному класі, такі результати навчання, які були нею 

здобуті, не потребують оцінювання, визнаються та зараховуються закладом 

освіти України шляхом співвіднесення шкали оцінювання таких результатів 

навчання із шкалою, визначеною системою оцінювання, затвердженою МОН 

України. У такому випадку один із батьків, законних представників (для осіб, 

які не досягли повноліття) або повнолітня особа самостійно має подати до 

закладу освіти України заяву, складену у довільній формі, та додати копії 

документів (наприклад, табель, свідоцтво досягнень, виписку оцінку, 

інформаційну довідку із оцінками, копії / фотографії класного журналу, у т. ч. 

електронного, про файл або портфоліо учня тощо), що підтверджують та/або 

дають змогу ідентифікувати результати навчання дитини. 

Важливо, щоб довідка або інший документ, який подається для 

підтвердження та/або ідентифікації результатів навчання дитини, містив таку 

інформацію: 

- ім'я та прізвище, дата та місце народження учня / учениці; 



- назву закладу освіти та період навчання учня / учениці в ньому; клас(и) 

та/або роки навчання; 

- перелік навчальних предметів (інтегрованих курсів); 

- результати навчання; систему оцінювання, яка використовують в закладі 

освіти, із зазначенням найвищого та найнижчого балів; 

- дата видачі, 

- підпис керівника закладу освіти та печатку (за наявності). 

Таку довідку або документ зберігають в особовій справі учня / учениці. 

Предмети, які діти не вивчали в школі країни перебування (українська мова, 

українська література, історія України, географія України, захист України, 

правознавство, громадянська освіта), оцінюють вчителі українського закладу 

освіти з використанням технологій дистанційного навчання. 
 

Семестрове оцінювання проводиться за результатами: 

- поточного оцінювання, отриманого учнями під час дистанційного 

навчання (за бажанням); 

- тематичного оцінювання або підсумкового оцінювання за семестр (у 

вигляді кількох або однієї з кількох форм, а саме: письмової 

контрольної/підсумкової роботи, тестування, діагностичної роботи, усної 

співбесіди тощо з використанням, за необхідності, технологій дистанційного 

навчання і засобів зв'язку — обов’язково/ за бажанням у разі наявності 

інформаційної довідки). 
 

Річне оцінювання здійснюється на основі семестрових або скоригованих 

семестрових оцінок. Слід врахувати, що річна оцінка не обов'язково є середнім 

арифметичним оцінок за I та II семестри. Під час виставлення річної оцінки 

може враховуватися динаміка особистих результатів навчання учня (учениці) з 

предмета та сформованість у нього (неї) уміння застосовувати набуті знання. 


